Lelki Béke Ima

,Istenem, adj lelki békét

annak elfogadasara,

amin valtoztatni nem tudok;
batorsagot, hogy valtoztassak,
amin tudok;

és bolcsességet, hogy felismerjem a
kiilonbséget.”

»-. van dontési lehetoségem.
Ez a felismerés széles
horizontot nyitott
meg el6ttem, melynek
1étezésérol eddig nem is
tudtam:
itt indult a valodi életem.”

(Eletiink minden megnyilvdnuldsdban)

ﬁ Al-Anon Csaladi Csoportok

Alkoholistdk hozzalartozdinak és baralainak kozdssége
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2019. jilius 12 - 14.

»-félmegoldasok semmire sem
vittek...”

AL-ANON



Julius 12. péntek

Regisztracio az aulaban

Nagyterem:

15:30-16:30 — Mit hoztal?

(AA, Al-Anon)
17:00-18:30 - Nyito gytilés

(AA, Al-Anon)
Kollégium:
19:30-21:00 — Nyitott mikrofon

Jilius 13. szombat

Regisztracio az aulaban

7:00-8:00 - Reggeli (szombat, vasarnap)
12:00-13:30 - Ebéd (szombat, vasarnap)

19:00-21:00 = Vacsora (péntek, szombat)

21:00 - Esti buli

Julius 13. szombat

Al-Anon terem:

8:00-9:00 - Olvasom az irodalmat
Rita, pécsi Szombati csoport

9:30-10:30 -Dolgozom a lépéseken
eqy elkotelezett pécsi lépéscsoport

11:00-12:00 - Van szponzorom/
miihelygyiilés

Ditti, budapesti Békesség csoport

12:00-13:30- Ebéd

13:30-14:30 -Ugyviteli gyfilés

15:00-16:00 - Mit keresek 19 év utan
is az Al-Anonban?

Bébe, székesfehérvdri csoport

16:30-17:30 - Félmegoldasok semmire

sem vittek
Zsuzsanna, pécsi Lelki Béke csoport

18:00-19:00 - Generaciok a
programban

Ica/Magdi, pécsi Lelki Béke csoport

Julius 14. vasarnap

Regisztracio az aulaban

Al-Anon terem:

8:00-9:00 - A szolgalatvallalas
szerepe a felépiilés folyamataban

Mari, Pécs-Budapest
9:30-10:30 - Gytulésre jarok

Eszter, veszprémi csoport

Nagyterem:

11:00-12:00 - Zaro gytilés
(AA, Al-Anon)

A taldlkozé minden gytilése nyitott.

Anonimitdsunk fontos hagyomdny. Kérjik,
hogy a taldlkozon ne fotdzz!

A taldlkozé honlapja: https.//aa2019.ewk.hu




