ETELFERTOZES ETELMERGEZES ELELMISZER ROMLAS

Etelfertézés: fertdzott allatok, esetleg embertél megfertézott élelmiszerek okozzak.
Emberrdl emberre is terjed ! Okozzak virusok /hepatitis, szaj- és koromfajas, influenza
baktériumok / vérhas, hastifusz, giimdkor, kolera /
/ okozhatja virusnal kisebb, még 6rokit anyagja sincs, a PRION. -kergemarhakor
Ez egy fehérje molekula, amely megvaltoztatja az emberi fehérje szerkezetét, az
immunrendszer sem ismeri fel. Eredménye a szivacsos agyveldgyulladas /
Csak allatorvos altal ellenérzott hus kertilhet feldolgozasra!

Etelmérgezés - méreganyag az élelmiszerben. Erzékszervileg nem érzékelhetd.
Baktériumok altal termelt mérgek / toxinok./
Penészgombak mikotoxinjai
Meérges gombak toxinjai
Meérgezd ndvények /csirdzd burgonya -szolanin, csonthéjasok magja — amigdalin/
Allati mérgek / nem é16 rakok, kagylok mérgei /
Novényveédo szerek / permetezés / - meg kell varni a lebomlédsukat -, rovardld szerek
Technologia / égett zsirok, olajok, helytelen mosogatés /
Kornyezeti mérgek / 6lom /levegd/ , higany /tengervizek/, arzén /talajviz /

Egyedi /1-5 6/, csoportos /5-30 6/, tomeges / 30 f6l6tti megbetegedés
Néhany fajlagos / azonosithat6 tlinetekkel jard / baktérium okozta ételmérgezés

Botulizmus. A legstlyosabb, 12-36 6ra lappangas, hanyés, hasmenés, kettds latas
bénulas és halal lehet a vége. Nagyon ellenalld, a foldben jelen 1évo baktérium
toxinja okozza / foldesaru /

Sztafilokokkusz. Hanydas, hasmenés. Husokban, ,tejben elszaporodott baktériumok
toxinjai okozzak.

Szalmonella Gyomor- és bélhurut. Fertdzott tojas vagy hus toxinjaitol. F6zéstol,
stitéstdl elpusztul.

Elelmiszer romlés. Erzékszervileg tapasztalhat6 elvaltozasokkal jar. Szin , iz- és szag-,
allomanyvaltozas / nyulos, zavaros/
Bioldgiai - rothadés, penészesedés, ragesalo, rovar, féreg éltal okozott elvaltozasokkal
Fizikai - it6édés, fagyas, fénysugar / zsirok avasodasa /, paratartalom / liszt, fliszerek /
Kémiai — oxidacid, szoveti enzimek tulzott tevékenysége / fiilledés /

Megeldzés : Szakositott raktarozas, aruk Utja / nyersanyag nem keresztezheti a késztermékek utjat /
hiitési homérsékletek betartasa, technoldgiai eldirdsok betartasa , személyi higiénia, takaritas,

RAKTAROZAS

A szakszerl raktdrozasnak, tdrolasnak meghatarozo szerepe van.

Szakositott raktarozas. Az élelmiszerek egymast nem szennyezhetik.

Szakositott hiitdtarolas. A nyersanyagok eltarthatosaga, hiités igénye kiilonb6zd, valamint a fentiek
miatt is bizonyos nyersanyagokat elkiilonitett hiit6ben tarolunk.



