T 34 811 04/1/1

A 27/2012 (VIII. 27.)) NGM rendelet (29/2016 (VII1.26) NGM rendelet altal médositott) szakmai és
vizsgakovetelménye alapjan.

Szakképesités, azonosité szima és megnevezése

13481104 | Szakdcs

A vizsgafeladat megnevezése: A szakacs szakma ismeretei
A vizsgafeladat ismertetése:

A Kkozponti irasbeli vizsgatevékenység magaba foglalja az ételkészités alapjai és
ételkészitési ismeretek, a gazdalkodasi ismeretek (ennek részeként a szakmai szamitasokat)
az élelmiszer ismeret és az élelmiszerbiztonsagi alapismeretek keretében tanultakat az
alabbi aranyok szerint:

- ételkészités alapjai 20 %

- ételkészitési ismeretek 15 %

- gazdalkodasi ismeretek 35 %

- élelmiszerismeret 20 %

- élelmiszerbiztonsagi alapismeretek 10 %

AZ ERDEMJEGYEK MEGALLAPITASA
PONTHATAROK ERDEMJEGYEK
0 - 40 1 (elégtelen)
41 - 55 2 (elégséges)
56 - 70 3 (kozepes)
71 - 85 4 (jo6)
86 - 100 5 (jeles)

A javitasi-értékelési utmutatotol eltéré helyes megoldasokat is el kell fogadni.

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 25%.
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Fontos tudnivalok

Kedves Vizgsgazo!

a)
b)

f)

9)

A vizsgadolgozat elsé lapjara irja fel a nevét!

A kidolgozast igényl6 feladatok megoldasat a vizsgaszervezd altal biztositott potlapon

végezze! A potlapokat sorszamozza és mindegyiken tiintesse fel sajat mevét, majd

jeldlje a kidolgozott feladat sorszamat!

A feladatokat kék vagy fekete szinii tollal oldja meg! Ceruzaval irt dolgozat nem

fogadhato el.

A feladatok megoldasahoz az iréeszkozon és nem programozhaté szamologépen kiviil

semmilyen mas segédeszkozt (pl.: tankonyv, feladatgyiijtemény, stb.) nem hasznalhat.

Meg nem engedett segédeszkdz haszndalata a vizsgabdl valo kizarast vonja maga utan.

A feladatoknal végzett javitas esetén pontosan jelenjen meg, hogy melyik megoldast

hagyta meg! Ellenkez6 esetben a feladat nem ér pontot.

A gazdalkodési ismeretekhez kapcsolodod szakmai szamitasok elvégzésénél tigyeljen a

kovetkezdkre:

e A részszamitasoknal irja le a kiszamitott adat vagy mutatd6 megnevezését, a szamitas
modjat (a matematikai miiveletet a rendelkezésre allo adatokkal felirva), a kapott
eredményt mértékegységével egyiitt!

e A Kkerekitést mindig az adott feladatnal megadottak szerint végezze!

e A szamitdsokhoz sziikséges kiegészité adatokat (pl.: addkulcs) a feladatoknal
megtalalja, ezekkel dolgozzon!

Ugyeljen arra, hogy attekinthetéen és szép, olvashaté kiilalakkal dolgozzon!

Sikeres megoldast és jo munkat kivanunk!
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Etelkészités alapjai

Elérheté maximalis pontszam 0sszesen: 20 pont
Elégséges osztalyzat eléréséhez sziikséges minimalis pontszam: 8 pont
A vizsgazo ételkészités alapjai témakorben (feladatrészben) elért -
pontszama: b

1. feladat 5p
Soroljon fel ot siiritési eljarast, amelyekhez lisztet kell hasznalni!

2. feladat 8p
Konyhatechnologiai eljaras szerint csoportositsa az ételeket!

(Az ételek elott szereplé szamokat irja a tablazat megfelelé6 mezdibe!)

Hig levesek Egyszerii suritett levesek Osszetett siiritett levesek

1 Kelviragleves 4 Palocleves 7 Tejszines zalai csirkeleves
2 Nyirségi gombocleves 5 Gulyasleves 8 Husleves daragaluskaval

3 Halleves 6 Tejfolos bableves

3. feladat -

Vialaszoljon a kovetkezé kérdésekre!

a.) Mi a csbben siités kozismert idegen szavli €InevezEése? ..........o.oveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiannns
b.) Milyen késziilékben készitjlik? e
C.) Mi a leggyakoribb bevond martasa? e,

d.) Nevezzen meg egy ezzel a technologiaval készitett modozatot!................c.oooeiiiiin.

e.) Irja le a megnevezett modozat elkészitését (alapanyagok, technologia, koret)!
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Etelkészitési ismeretek

Elérhet6 maximalis pontszam Gsszesen: 15 pont
Elégséges osztalyzat eléréséhez sziikséges minimalis pontszam: 6 pont

A vizsgazé ételkészitési ismeretek témakorben (feladatrészben) elért ont
pontszama: P

1. feladat 6p

Valaszolja meg, mi a kiilonbség és mi a kozos a terrinek és a galantinok kozott!

a) Kiilonbozoség:

A TEITINEK ..o
A GAIANTINOK. ...t bbbttt e e nns
b.) Egyezéség:

2. feladat 6p
a) Egészitse ki a mondatokat!
Vajas tésztabol készithetd példaul a
Elesztds gyurt és kevert tésztabol készithetd példaul a  ........cccceeeeeeernueeerennnceenennnnnns

b) Sorolja fel a valasztott vajas tészta készitmény legalabb ketté jelleget ado anyagat!

3. feladat 3p

Melyik orszagok specidlis nemzeti ételei a kovetkezé ételek? frja melléjiik
orszagneveket!

Bouillabaisse
Paella
BOISCS
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Gazdalkodasi ismeretek

(Szakmai szamitas, gazdalkodasi ismeretek)
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Elérhet6 maximalis pontszam osszesen: 35 pont
Elégséges osztalyzat eléréséhez sziikséges minimalis pontszam: 14 pont
A vizsgaz6 gazdalkodasi ismeretek témakorben (feladatrészben) elért A
pontszam: b

1. feladat 14 p

Szamitsa ki egy adag Borjupaprikas étlap szerinti arat!

Az ar kialakitasahoz sziikséges adatokat a tdblazat tartalmazza. Az adatok nettd beszerzési aron

szerepelnek. Egy adag étel arrése 720,0 Ft. (AFA% =5 %)

Kerekités: a Ft adatokat egy tizedesre, a fogyasztoi arat az 5 Ft-os kerekitési szabaly szerint

kerekitse!
10 adag Borjupaprikas ]
Nyersanyagok Mennyiségi Mennyiség Egységar Erték (Ft)
eovséo (Ft)

Borjuaprohus kg 1,40 1895,00
Sé kg 0,04 85,00
Zsir/Etolaj kg/l 0,20 480,00
Voroshagyma kg 0,20 120,00
Fliszerpaprika kg 0,02 3460,00
Zoldpaprika kg 0,25 420,00
Paradicsom kg 0,12 420,00
Te;fol I 0,60 790,00
Liszt kg 0,05 110,00

Osszes nyersanyagérték

Borjuaprohus nyersanyagértéke

So6 nyersanyagértéke =

Zsir/Etolaj nyersanyagértéke =

Voroshagyma nyersanyagértéke =

Fiszerpaprika nyersanyagértéke =

Zoldpaprika nyersanyagértéke =

Paradicsom nyersanyagértéke =

Tejfol nyersanyagértéke =

Liszt nyersanyagértéke =

Osszes nyersanyagérték =

1 adag nyersanyagértéke =

1 adag nett6 eladasi ara =

1 adag brutto eladasi ara =

1 adag étlap szerinti ara =
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2. feladat
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11p

a) Szamitsa ki, hogy hany kilogramm hust kell rendelnie fajtanként a konyhafénoknek az

alabbi adatok alapjan! Toltse ki a tablazat hianyzo részeit!

Megnevezés | Raktarkészlet Napi Tartalék Aru utanpotlasi Rendelési
(kg) fogyas (kg) (kg) id6é (nap) mennyiség (kg)

Csirkemell 4 10 4 3

Kacsacomb 1 4 2 3

Pulykamell 2 8 4 3

Csirkemell rendelési mennyisége =

Kacsacomb rendelési mennyisége =

Pulykamell rendelési mennyisége =

b) Hany kilogrammal tobb csirkemellet kell rendelni, ha egy 120 fés rendezvényen a
vendégeknek roston siilt csirkemellet szolgalunk fel? Egy adagba 16 dkg siilt huast talalunk,
csirkemell siitési vesztesége 14%.

Kerekités: a dekagramm adatokat egy tizedesre, a kilogramm adatokat a kdvetkezo egész szamra

kerekitse!

Az elkészitett csirkemell a nyers csirkemell %-aban =

Sziikséges mennyiség csirkemellbél =

Beszerzés csirkemellbdl a rendezvényre =

¢) Osszesen hany kilogramm csirkemellet kell rendelni?

Kerekités: a dekagramm adatokat egy tizedesre, a kilogramm adatokat a kovetkez6 egész szamra

kerekitse!

Osszes rendelési mennyiség csirkemellbél =

3. feladat

Szamoltassa el a konyhat netto beszerzési aron a kovetkezé adatok alapjan!

A bizonylatolt &rumozgas a kovetkez0 volt:
Nyitokészlet 92 600 Ft,

Vételezés a raktarbol 420 150 Ft,

Ertékesitésen kiviili készletcsokkenés 9 200 Ft,
Leltar szerinti zarokészlet 72 850 Ft.

Alkalmazott haszonkulcs 180%,

Készentartasi veszteség a megengedett anyagfelhasznalas %-aban 0,8%.

Az iizlet nett6 ételbevétele 1 208 780 Ft volt.
Kerekités: a Ft adatokat egészre kerekitse!

4p

Az elszamoltatas eredményének jellegét is nevezze meg (hiany/nyersanyagtallépés,
egyez0ség vagy tobblet/nyersanyagmegtakaritas)!
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5. feladat
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6p

Parositsa 6ssze a fogalmakat és a hozzajuk tartozé meghatarozasokat! irja a fogalmakat a

tablazat megfelelo soraba! A kimarado6 fogalmat magyarazza meg!

Meghatarozas Fogalom

Az lizletben eladasra szant aruk és szolgaltatasok dsszessége.

Olyan sajatos kereskedelmi tevékenység, melynek sordn ellatjuk a
hazai lakossagot és a turizmusban résztvevoket étellel, itallal és
egyéb szolgaltatasokkal.

Kiilonbozo ételek, italok és szolgaltatasok pénzzé tétele.

Kiilonb6z06 nyersanyagok, aruk és eszkdzok folyamatos biztositasa.

Fogalmak: vendéglatas, valaszték, beszerzés, értékesités, termelés

Elelmiszerismeret

Elérhet6 maximalis pontszam osszesen:

20 pont

Elégséges osztalyzat eléréséhez sziikséges minimalis pontszam:

8 pont

A vizsgazo élelmiszerismeret témakorben (feladatrészben) elért pontszama:

pont

1. feladat
Egészitse ki a hiAnyz6 mondatokat az odaillé fogalommal!

A fehérjék az enzimek hatasara....eeeeeeeereeeecnrensensenseenns bomlanak le.
A szénhidratok az enzimek hatasara vvveeeeeeeeeeeereeeneeeeeeeennnnnes bomlanak le.

A zsirok enzimek hatdsara....c.ccevevieiiniennnnnne és glicerinre bomlanak le.
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2. feladat 7p

Irja be az alabbi élelmi anyagokrél és azok osszetevoirél szolo TOTO tablazat tipp
oszlopaba az On altal helyesnek tartott valasz megfelel jelét (1, 2 vagy X)!
Figyelem! Javitani nem szabad, még pétlapon sem!

Kérdés/allitas 1 2 X Tipp

1. A képosztafélékhez tartozik: articsoka kinai kel endivia
2. OX éls’a Va,t t?lrtalmazc') paraj soska cikoria

zoldségtele:
3. Ikraja mérgezo: marna csuka karasz
4. Likopin tartalma jelent6s: cékla fekete szeder | paradicsom
5. A hus festékanyaga: hemoglobin | ergoszterin | mioglobin
6. Lagy sajt: mozzarella ementali edami
7. Purin bazisokban szegény: halhus marhahus kacsahts
3. feladat 6p

Jelolje az alabbi tablazatban ,,X”-szel az On altal helyesnek tartott valaszokat!
Figyelem! Javitani nem szabad, még potlapon sem!

Allitas lgaz Hamis

1 gramm fehérje élettani égéshdje 6,1 kcal /25,6 kJ.

1 gramm szénhidrat élettani égéshéje 4,1 keal/ 17,2 kJ.

1 gramm zsiradék élettani €géshdje 9,3 kcal/ 38,9 kJ.

Az amilaz enzim fehérjebonto.

A protedz enzim fehérjebonto.

A lipaz enzim zsirbonto.
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4. feladat 4p

Sorolja fel az alabbi vagoallatok legalabb egy-egy értékes bontasi részét!

Vagoéallatok Ertékes huisrészek

Kacsa

Oz

Marha

Sertés

Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek

Elérheté maximalis pontszam Osszesen: 10 pont

Elégséges osztalyzat eléréséhez sziikséges minimalis pontszam: 4 pont

Az élelmiszerbiztonsagi alapismeretek témakorben (feladatrészben)

elért pontszam: pont

1. feladat 4p

A munkahelyén kozegészségiigyi ellenérzést végeznek. Soroljon fel a 6 f6 vizsgalati teriiletb6l
4-et, amelyet a kozegészségiigyi ellen6rzés soran vizsgalhatnak a vendéglato iizletben!

A vendéglato tizletben a kozegészségligyi ellendrzés soran vizsgaljak:

2. feladat 6p

Jelolje ,,X”-szel a tablazat allitasairol, hogy igazak vagy hamisak!

Allitas lgaz Hamis

1.| A paszt6rozés homérséklete + 63,5 °C.

2.| A GMP magyar megfeleldje a J6 Vendéglaté Gyakorlat.

3.| Az lizemiedény mosogato lehet egy 1égtérben a f6z6konyhaval.

4.| A peszticidek masképpen novényvéddszer maradvanyok.

5.| Az ételmintat 72 oraig kell tarolni.

Az ételeinkben rejtetten talalhato allergén anyagokrol 2016.
aprilis 6ta nem kell t4jékoztatast adni a vendégeknek.
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AZ IRASBELI DOLGOZATOK PONTSZAMAINAK OSSZESITESE
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Az eredményes
A rész- vizsgahoz A
Témakor/Részfeladat fela? atok Elerhe’to koteleer(-)en, e0101rt altal elért
aranya pontszam minimalis ,
= pontszam
%-ban pontszam
részfeladatonként
Etelkészités alapjai 20 20 8
Etelkészitési ismeretek 15 15 6
Gazdalkodasi ismeretek 35 35 14
Elelmiszerismeret 20 20 8
Elelr_nlszerblztonsagl 10 10 4
alapismeretek
Osszesen 100 100

Elégtelen

tablazat szerinti pontszamot.

1.) Ha barmelyik részfeladatban szerzett pontok mennyisége nem érte el a fenti

ERDEMJEGY:

szerinti 41 pontot (41%-0t).

2.) Ha a részfeladatok osszesitett pontszima nem érte el a lenti tablazat

ERDEMJEGYEK MEGALLIPITASA

PONTHATAROK ERDEMJEGYEK
0-40 1 (elégtelen)
41 - 55 2 (elégséges)
56 - 70 3 (kozepes)
71-85 4 (j6)
86 - 100 5 (jeles)
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